
 

REGULAMENTO 

A PROVA 

Art.1 - A 2ª ediçã o dã L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce terã  ã pãrtidã oficiãl ã s 9:00 h do diã 

29 de Setembro de 2024 (Domingo) nã cidãde de Viãnã do Cãstelo, terminãndo no mesmo locãl 

dã pãrtidã. 

Art.2 - O L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce nã o e  umã provã de competiçã o. É  um evento de 

Ciclismo pãrã Todos em que os pãrticipãntes ãndãm ão seu ritmo em todã ã extensã o do 

percurso, sendo-lhes, cronometrãdo, por meios eletro nicos (chip), o tempo que demorãm ã 

completãr ã totãlidãde do percurso ou determinãdos segmentos ãnunciãdos ãntes dã provã pelã 

orgãnizãçã o. 

Art.3 – Os pãrticipãntes podem optãr por umã dãs tre s provãs: 

- L’É tãpe 140 

- L’É tãpe 100 

- L’É tãpe 50 

PARTICIPAÇÃO 

Art.4 - O L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce e  umã provã de Ciclismo pãrã Todos, obedecendo ã  

regulãmentãçã o dã Federãçã o Portuguesã de Ciclismo como Provã Abertã e ã  regulãmentãçã o 

dã UCI tãmbe m pãrã ãs Provãs Abertãs, estãndo por isso sujeitã ãos princí pios constãntes nesses 

mesmos regulãmentos. É  umã provã ãbertã ã todos os ciclistãs, ciclodesportistãs e cicloturistãs 

federãdos ou nã o federãdos, de ãmbos os sexos e mãiores de 18 ãnos nãs distã nciãs L’É tãpe 140 

e L’É tãpe 100 e 15 ãnos nã distã nciã L’É tãpe 50 . 

Art.5 - Éstã  impedidã ã pãrticipãçã o nã provã ã ãtletãs ã cumprir sãnço es pelãs respetivãs 

federãço es, por uso de substã nciãs dopãntes. Durãnte ã provã e  iguãlmente proibidã ã utilizãçã o 

de quãlquer substã nciã ilegãl. Quãlquer pãrticipãnte que ãcuse positivãmente num controle 

ãntidoping efetuãdo durãnte o evento serã  imediãtãmente desclãssificãdo, impedido de 

pãrticipãr definitivãmente em quãlquer outro evento orgãnizãdo pelo Clube Chronos, ficãndo 

sujeito ã processo judiciãl levãntãdo pelã entidãde orgãnizãdorã por mã  condutã e prejuí zo dã 

boã imãgem dã provã e dã modãlidãde como um todo. 

Art.6 - Nã provã e  permitidã ãpenãs ã utilizãçã o de veí culos de duãs rodãs (Bicicletã de estrãdã, 

bicicletã todo-o-terreno, tãndem) sem quãlquer tipo de motorizãçã o. 

Art.7 - É  obrigãto rio o uso de cãpãcete de ciclismo homologãdo. O nã o cumprimento destã regrã 

implicã ã exclusã o imediãtã dã provã. 



Art.8 - A pãrticipãçã o nã provã e  dã responsãbilidãde de cãdã pãrticipãnte, ãssumindo nã 

totãlidãde os riscos inerentes ã  suã pãrticipãçã o. 

Art.9 - Pãrã pãrticipãr e  obrigãto rio o ãtletã ter ã suã licençã em diã (nã dãtã dã inscriçã o) como 

federãdo nã Federãçã o Portuguesã de Ciclismo, ou noutrã Federãçã o que estejã integrãdã nã UCI 

(Uniã o Ciclistã Internãcionãl) nãs clãsses de competiçã o ou ciclismo pãrã todos. Os ãtletãs nã o 

federãdos terã o de subscrever obrigãtoriãmente ã licençã de um diã disponibilizãdã pelã 

Federãçã o Portuguesã de Ciclismo, nã quãl estã  incluí do um seguro com ãs seguintes coberturãs: 

Acidentes Pessoais (AP) 

• Morte ou incãpãcidãde permãnente por Acidente: 28.043,00 Éuros 

• Despesãs de trãtãmento e repãtriãmento por ãcidente: 5.000,00 Éuros 

• Despesãs de Funerãl 2.700,00 Éuros 

Éste contrãto funcionã em sistemã de reembolso. 

Responsabilidade Civil (RC) 

• Cãpitãl coberto por ãssociãdo, sinistro e ãnuidãde 50 000,00 € 

Art.10 - A orgãnizãçã o nã o se responsãbilizã por nenhum ãcidente que possã ser cãusãdo ou 

possã vitimãr quãlquer pãrticipãnte, que deverã  estãr coberto pelo seguro dã suã licençã 

federãtivã, nem por quãlquer despesã efetuãdã por ãlgum pãrticipãnte durãnte ã provã. 

Art.11 - Os ãtletãs sã o responsã veis pelã suã inscriçã o e pãrticipãçã o nã L’É tãpe Portugãl by Tour 

de Frãnce, conscientes de que estã e  umã provã exigente do ponto de vistã fí sico, requerendo 

umã prepãrãçã o ãdequãdã e umã boã formã fí sicã. É  recomendã vel que cãdã ãtletã efetue um 

exãme me dico ãdequãdo ãntes de pãrticipãr nestã provã. 

 

INSCRIÇÕES 

Art.12 - As inscriço es sã o limitãdãs, e te m um custo diferenciãdo, segundo ã distã nciã em que 

pãrticipãm e os seguintes perí odos de inscriçã o: 

 

L’ÉTAPE 140K  

 
Perí odo Promocionãl 

ãte  03.12.2023) 

1º PÉRIODO 

(04.12.2023 – 

15.09.2024) 

2º PÉRIODO 

(16.09.2024 - 

25.09.2024) 

ATLÉTAS FÉDÉRADOS 

(exclusivo - Federãçã o 
Portuguesã de Ciclismo) 

 

55,00 € 

 

60,00 € 

 

70,00 € 

ATLÉTAS NA O 

FÉDÉRADOS * 

(Federãçã o Portuguesã 
de Ciclismo) 

 

58,00 € 

 

63,00 € 

 

73,00 € 

 

 



L’ÉTAPE 100K 

 
Perí odo Promocionãl 

ãte  03.12.2023) 

1º PÉRIODO 

(04.12.2023 – 
15.09.2024) 

2º PÉRIODO 

(16.09.2024 - 
25.09.2024) 

ATLÉTAS FÉDÉRADOS 

(exclusivo - Federãçã o 

Portuguesã de Ciclismo) 

 

50,00 € 

 

55,00 € 

 

65,00 € 

ATLÉTAS NA O 
FÉDÉRADOS * 

(Federãçã o Portuguesã 

de Ciclismo) 

 

53,00 € 

 

58,00 € 

 

68,00 € 

  

L’ÉTAPE 50K  

 
Perí odo Promocionãl 

ãte  03.12.2023) 

1º PÉRIODO 

(04.12.2023 – 
15.09.2024) 

2º PÉRIODO 

(16.09.2024 - 
25.09.2024) 

ATLÉTAS FÉDÉRADOS 

(exclusivo - Federãçã o 
Portuguesã de Ciclismo) 

 

45,00 € 

 

50,00 € 

 

60,00 € 

ATLÉTAS NA O 
FÉDÉRADOS * 

(Federãçã o Portuguesã 
de Ciclismo) 

 

48,00 € 

 

53,00 € 

 

63,00 € 

 * - Inclui licençã por um diã emitidã pelã Federãçã o Portuguesã de Ciclismo, nã quãl estã  

incluí dã o seguro de ãcidentes pessoãis e responsãbilidãde civil. 

Apo s pãgãmento, nã o serã o efectuãdãs devoluço es de vãlores ã ãtletãs que se inscrevem como 

nã o federãdos nã Federãçã o Portuguesã de Ciclismo e se filiem posteriormente. A filiãçã o terã  

de estãr vã lidã nã dãtã dã inscriçã o. 

Art.12.1 – Mudãnçã de distã nciã 

Os pãrticipãntes inscritos podem ãlterãr ã distã nciã nã quãl se inscreverãm iniciãlmente, desde 

que o fãçãm ãte  ã  dãtã do fecho dãs inscriço es. A pãrtir dessã dãtã nã o serã o vãlidãdãs ãs 
ãlterãço es do percurso.  

A vãlidãçã o dã ãlterãçã o pãrã umã distã nciã superior ficã dependente do pãgãmento do vãlor 

remãnescente. Aos ãtletãs que ãlterem ã suã pãrticipãçã o pãrã umã distã nciã inferior nã o serã  

devolvido nenhum vãlor. 

A ãlterãçã o nã distã nciã em que pãrticipã, serã  efetuãdã pelo ãtletã nã suã ã reã pessoãl nã 

plãtãformã dã Stop ãnd Go (plãtãformã oficiãl de inscriço es dã L’É tãpe Portugãl by Tour de 

Frãnce). 

Os ãtletãs que pãrticipem numã distã nciã superior dãquelã em que estã o inscritos, serã o 
desclãssificãdos. 

Art.13 - No momento dã suã inscriçã o, o(ã) ãtletã pode optãr pelã ãquisiçã o de produtos extrã: 



Art.13.1 – Jersey Oficiãl 

A jersey oficiãl L’É tãpe Portugãl tem um custo de 45,00 €, ou de 55,00 €, dependendo dã dãtã 

de vãlidãçã o dã suã comprã:  

- Éncomendãs vãlidãdãs ãte  ão diã 25 de Agosto: 

 - Preço – 45,00 € 

 - Éntregã no secretãriãdo 

-  Éncomendãs vãlidãdãs ãpo s o diã 25 de Agosto: 

 - Preço – 55,00 € 

- A encomendã serã  enviãdã pãrã ã morãdã indicãdã pelo ãtletã, no prãzo de 5 semãnãs ãpo s o 

evento. O custo dã jersey inclui os portes de envio (pãrã territo rio nãcionãl). 

Art.13.2 – Almoços Éxtrã 

Éstes ãlmoços destinãm-se ã ãcompãnhãntes. Pãrã os ãtletãs, o ãlmoço ãpo s ã provã estã  

incluí do nã inscriçã o. 

 - Éncomendãs vãlidãdãs ãte  ão diã 25 de Setembro: 

 - Preço – 17,00 € 

-  Preço no secretãriãdo do evento – 27, 28 e 29 de Setembro: 

 - Preço – 20,00 € 

Art.14 - As inscriço es nã provã serã o feitãs exclusivãmente no site oficiãl, em 

https://portugãl.letãpebytourdefrãnce.com. A inscriçã o so  serã  considerãdã vã lidã ãpo s o 

pãgãmento dã mesmã, dentro do prãzo estãbelecido e ãtrãve s dos meios de pãgãmento 

divulgãdos no site oficiãl dã provã. As inscriço es estã o ãbertãs ãte  ã s 24:00 do diã 25 de 

Setembro de 2024. Apo s ã dãtã de fecho, ã orgãnizãçã o poderã  disponibilizãr mãis ãlgumãs 

inscriço es, em nu mero limitãdo, que terã o um custo ãcrescido de 30 €. Os ãtletãs inscritos ãpo s 

o encerrãmento dãs inscriço es nã o terã o o seu frontãl personãlizãdo (nome e nãcionãlidãde). 

Nã o serã o ãceites pãgãmentos ãpo s o prãzo estãbelecido. Os pãgãmentos efetuãdos forã do prãzo 

estãbelecidos serã o devolvidos no prãzo de 90 diãs, por trãnsfere nciã bãncã riã, ãpo s recepçã o 

de Notã de Cre dito emitidã pelã empresã orgãnizãdorã devidãmente ãssinãdã pelo ãtletã, 

deduzidos do vãlor de 5 € referentes ã despesãs ãdministrãtivãs. 

Art.15 - O pãrticipãnte ãssume que os dãdos que preencheu pãrã suã inscriçã o estã o corretos e 

sã o verdãdeiros e que o endereço de correio eletro nico fornecido serã  o meio preferenciãl pãrã 

ser comunicãdo e de lhe serem fornecidãs todãs ãs informãço es importãntes referentes ã  provã, 

considerãndo-se informãdo por esse meio. 

Art.16 - Todos os contãctos com ã orgãnizãçã o deverã o ser feitos pelos pãrticipãntes viã e-mãil, 

pãrã o endereço letãpeportugãl@clubechronos.com. Durãnte os diãs 27, 28 e 29 de Setembro, os 

contãctos podem ser efetuãdos presenciãlmente junto do secretãriãdo ou no bãlcã o de 

informãço es durãnte os seus horã rios de funcionãmento. 

Art.17 - As fãturãs referentes ã  inscriçã o nã provã serã o emitidãs de ãcordo com ã informãçã o 

recolhidã no formulã rio de inscriçã o. Apo s emissã o dãs fãturãs, nã o serã o efectuãdãs ãlterãço es, 

incluindo no nu mero de identificãçã o fiscãl indicãdo no formulã rio. 

Art.18 - Ao fãzer ã suã inscriçã o, cãdã pãrticipãnte ãssume que descãrregã e subescreve o Termo 

de Responsãbilidãde fornecido pelã orgãnizãçã o em que declãrã conhecer e ãssumir os riscos 

inerentes ã  pãrticipãçã o numã provã ãbertã ão trã nsito. Nestã declãrãçã o o ãtletã exclui ã 

possibilidãde de responsãbilizãr ã orgãnizãçã o por quãlquer ãcidente derivãdo dã suã 

https://portugal.letapebytourdefrance.com/


pãrticipãçã o nã provã. No entãnto todos os pãrticipãntes estãrã o cobertos pelo seguro 

federãtivo.  

DESISTÊNCIAS 

Art.19 - Ém cãso de desiste nciã, se estã for comunicãdã ã  orgãnizãçã o por emãil pãrã 

o letãpeportugãl@clubechronos.com ãte  ã s 24 horãs do diã 29 de Agosto de 2024 serã  

devolvido ão pãrticipãnte 50% dã quãntiã pãgã pelã suã inscriçã o. Se ã desiste nciã for 

comunicãdã ãpo s ãs 24 horãs do diã 29 de Agosto de 2024, nã o serã  efetuãdã quãlquer 
devoluçã o. 

Art.20 - Umã inscriçã o jã  regulãrizãdã de um ãtletã desistente poderã  trãnsitãr pãrã um outro 

ãtletã substituto, desde que estã substituiçã o sejã comunicãdã ã  orgãnizãçã o por emãil 
(letãpeportugãl@clubechronos.com ) ãte  ão diã 15 de Setembro de 2024. Ao ãtletã desistente 

serã  enviãdo um vãle correspondente ão vãlor dã suã inscriçã o ão quãl e  subtrãí dã ã quãntiã de 

5,00 € referente ã despesãs ãdministrãtivãs, devendo o novo ãtletã efectuãr umã novã 

inscriçã o, utilizãndo esse mesmo vãle de desconto e pãgãndo ãpenãs o vãlor remãnescente em 
fãltã. Ao ãtletã substituto serã  ãtribuí do um novo dorsãl. 

 

LEVANTAMENTO DO KIT DE PARTICIPANTE 

Art.21 - O levãntãmento dã documentãçã o, incluindo ã plãcã frontãl dã bicicletã, serã  efectuãdo 

no secretãriãdo dã provã, ã funcionãr nos diãs 27, 28 e 29 de Setembro em horã rio ã ãnunciãr. 

Art.22 - Pãrã o levãntãmento dã documentãçã o no secretãriãdo e  obrigãto riã ã ãpresentãçã o de 

um documento de identificãçã o (BI ou Cãrtã o de Cidãdã o) e dã licençã federãtivã devidãmente 

regulãrizãdã, no cãso de nã o ter subscrito ã licençã federãtivã de um diã. 

Art.23 - O levãntãmento dã documentãçã o pode ser efetuãdo por outrã pessoã, desde que sejã 

portãdor e ãpresente no secretãriãdo os originãis ou co piãs com os dãdos perfeitãmente legí veis 

dos documentos (BI ou Cãrtã o de Cidãdã o e ã licençã federãtivã) do ãtletã ãusente, ãssim como 

um documento ã ãutorizãr o levãntãmento devidãmente ãssinãdo pelo mesmo ãtletã. 

PLACA FRONTAL DA BICICLETA 

Art.24 - A plãcã frontãl dã bicicletã e o chip sã o propriedãde dã Orgãnizãçã o, sendo concedidã 

ão pãrticipãnte ã permissã o dã suã utilizãçã o ãte  ão finãl dã provã, cãso ele cumprã todãs ãs 

regrãs e condutãs definidãs pelo regulãmento dã provã ou por deliberãçã o tomãdã pelã 

orgãnizãçã o em quãlquer momento. No finãl dã provã ã plãcã frontãl dã bicicletã e  oferecidã ão 

pãrticipãnte pelã orgãnizãçã o. A plãcã frontãl dã bicicletã e o chip sã o equipãmentos de uso 

pessoãl e intrãnsmissí vel, nã o sendo permitido o seu uso por outrã pessoã. 

Art.25- Todos os pãrticipãntes deverã o colocãr ã plãcã frontãl dã bicicletã nã posiçã o corretã, nã 

pãrte diãnteirã, nã zonã do guiãdor de modo ã ser bem visí vel em todã ã suã superfí cie. Todo o 

ãtletã que nã o cumprã estã regrã serã  impedido de entrãr nãs boxes de pãrtidã e excluí do dã 

provã, nã o sendo enquãdrãdo pelã suã orgãnizãçã o. É  estritãmente proibido ãlterãr os 

conteu dos grã ficos constãntes nã plãcã frontãl dã bicicletã, ou ãcrescentãr quãlquer tipo de 

mensãgem ou imãgem sejã de cãriz publicitã rio ou nã o. 

 



DINÂMICA DA PROVA  

Art.26 - A pãrtidã pãrã todãs ãs distã nciãs e  dãdã em simultã neo, com os pãrticipãntes ã serem 

distribuí dos por Boxes de Pãrtidã com ã seguinte ordem e designãço es: 

Box A - Convidãdos (limitãdã ã 200 ãtletãs) 

Box B - Dorsãis do 201 ão 400  

Box C - Dorsãis do 401 ão 600  

Box D - Dorsãis do 601 ão 800 

Box É - Dorsãis do 801 ão 1.000  

Box F - Dorsãis do 1.001 ão 1.200  

Box G - Dorsãis do 1.201 ão 1.400  

Box H - Dorsãis do 1.401 ão 1.600  

A distribuiçã o dos pãrticipãntes pelãs boxes de pãrtidã e  feitã por ordem dã confirmãçã o dã 

inscriçã o. 

Art.27 - Os ãtletãs devem respeitãr escrupulosãmente os horã rios, nomeãdãmente o horã rio dã 

pãrtidã, ãssegurãndo-se que pãrtem ãntes do cãrro vãssourã. Se nã o o fizerem estãrã o 

desenquãdrãdos dã provã, pãrticipãndo por suã contã e risco. 

Fecho do controle de pãrtidã (km 0) - 09:10 h 

Art.28 - A provã decorrerã  em ÉSTRADAS CONDICIONADAS AO TRA NSITO. No entãnto, todos os 

pãrticipãntes deverã o respeitãr escrupulosãmente ãs regrãs de trã nsito constãntes no co digo dã 

Éstrãdã, com especiãl ãtençã o ã  obrigãtoriedãde de circulãr nã suã mã o e respeitãr ãs regrãs de 

prioridãde nos cruzãmentos. Quem nã o respeitãr estãs regrãs serã  imediãtãmente expulso dã 

provã e ficãrã  impedido de pãrticipãr em posteriores ediço es dã provã. Ao fãzer ã suã inscriçã o, 

cãdã pãrticipãnte ãssume que descãrregã e subescreve o Termo de Responsãbilidãde fornecido 

pelã orgãnizãçã o em que declãrã conhecer e ãssumir os riscos inerentes ã  pãrticipãçã o numã 

provã ãbertã ão trã nsito. 

Art.29 - Com o propo sito de proporcionãr ã dinã micã de “Rodã Livre” nãs secço es do percurso 

onde essã dinã micã estã  previstã, ãs viãturãs dã orgãnizãçã o que encãbeçãm ã provã ãdãptãrã o 

por normã umã velocidãde ãdequãdã de modo ã nã o condicionãr o ãndãmento dos pãrticipãntes. 

No entãnto, fãce ã condiço es que ãssim o exijãm, ãs viãturãs dã orgãnizãçã o poderã o condicionãr 

ã velocidãde dos pãrticipãntes, estãndo estes proibidos de ultrãpãssãr ãs viãturãs que seguem 

nã frente dã provã. Os ãtletãs que infrinjãm estã regrã, estãrã o ã pãrtir do momento em que 

ultrãpãssãm ãs viãturãs dã frente dã provã, desenquãdrãdos do evento, seguindo por suã contã 

e risco. 

Art.30 - É  estritãmente proibidã ã ãssiste nciã dãdã ãos ãtletãs por viãturãs de ãpoio estrãnhãs 

ã  orgãnizãçã o. É  iguãlmente proibidã ã circulãçã o de veí culos de ãcompãnhãntes no meio dos 

ciclistãs em provã. As infrãço es ã estã regrã poderã o ser registãdãs e comunicãdãs ã  orgãnizãçã o 

pelãs ãutoridãdes e restãntes membros de orgãnizãçã o. Serã o fornecidãs pelã orgãnizãçã o 

informãço es sobre os locãis ãconselhãdos pãrã os ãcompãnhãntes poderem ãssistir ã  pãssãgem 

e dãr ãpoio ãos ãtletãs. As forçãs de segurãnçã que enquãdrãm ã provã impedirã o ã circulãçã o 

de veí culos de ãpoio no meio dos ciclistãs em provã, ãssegurãndo o cumprimento do co digo dã 

Éstrãdã. 

Art.31 - A provã serã  enquãdrãdã por forçãs de segurãnçã, compostãs por elementos dã GNR, 

pertencentes ã corporãço es do territo rio e ã  brigãdã de trã nsito, que gãrãntirã o o cumprimento 



dãs normãs de trã nsito por pãrte de todos os elementos envolvidos nã provã e dos restãntes 

veí culos em circulãçã o. 

Art.32 - Os ãtletãs em provã deverã o gãrãntir o trãnsporte de ãlimentos e de lí quidos pãrã ã suã 

reposiçã o ãlimentãr e de hidrãtãçã o. No entãnto, ã orgãnizãçã o montãrã  em locãis ã divulgãr 

ãntes dã provã postos de reãbãstecimento, onde dispensãrã  ãlguns ãlimentos e bebidãs. 

Art.33 - Por questo es de segurãnçã, e  proibido o uso de ãuscultãdores como ãcesso rio de 

dispositivos pãrã ouvir mu sicã ou pãrã uso do telemo vel, por pãrte dos pãrticipãntes durãnte ã 

provã. 

Art.34 - Durãnte ã provã, o pãrticipãnte e  obrigãdo ã trãnsportãr consigo um telemo vel com o 

nu mero fornecido no formulã rio de inscriçã o (ou outro que sejã comunicãdo ãtempãdãmente ã  

orgãnizãçã o), um documento de identificãçã o e dinheiro em numerã rio cãso queirã beneficiãr 

dã disponibilizãçã o de peçãs nã ãssiste nciã mecã nicã ão longo dã provã. Cãso se prevejã que ãs 

condiço es meteorolo gicãs sejãm ãdversãs, ã orgãnizãçã o pode obrigãr os pãrticipãntes ão uso 

ou trãnsportes de determinãdos equipãmentos, como mãntãs te rmicãs ou peçãs de vestuã rio 

cortã-vento ou impermeã veis. 

Art.35 - A orgãnizãçã o tem o direito de poder fãzer ãlterãço es do trãçãdo e do funcionãmento 

dã provã, quãndo por ãlgum motivo se justifique, sem que por esse motivo tenhã que compensãr 

os pãrticipãntes. 

CRONOMETRAGEM 

Art.36 - O controlo de tempo de cãdã ãtletã serã  efectuãdo com meios eletro nicos, recorrendo ã  

utilizãçã o de chips. A utilizãçã o do chip e  obrigãto riã, devendo o ãtletã cumprir ãs regrãs pãrã o 

seu correto posicionãmento e utilizãçã o. O uso incorreto do chip ou ã suã nã o utilizãçã o por pãrte 

de um ãtletã implicãrã  o nã o registo dã suã pãssãgem nos controlos de pãssãgem estipulãdos 

pelã orgãnizãçã o, ãcãrretãndo ã desclãssificãçã o do ãtletã, com ã consequente ãuse nciã dã listã 

finãl de tempos e ã perdã de direito ão seu diplomã de pãrticipãçã o. Os controlos de pãssãgem e 

de recolhã de tempos poderã o estãr situãdos nã pãrtidã, chegãdã ou noutros pontos ão longo do 

percurso de provã, sendo previãmente comunicãdos ãos pãrticipãntes. 

Art.37 - O chip nã o deve ser removido dã posiçã o nã quãl se encontrã nã plãcã (frontãl) dã 

bicicletã entregue ã cãdã pãrticipãnte. 

Art.38 - A orgãnizãçã o nã o pode ser responsãbilizãdã por erros ou fãlhãs nã leiturã do chip, quer 

sejã por mã  utilizãçã o por pãrte do pãrticipãnte, ou por quãlquer outro motivo. 

Art.39 – Dã cronometrãgem dos tempos de cãdã pãrticipãnte, e pãrã cãdã umã dãs tre s provãs, 

resultã ã elãborãçã o de tãbelãs de tempos ordenãdãs segundo os diferentes escãlo es: 

Atletas Masculinos 

- Absoluto 

- Élites (nãscidos ãte  1995) 

- Mãsters A (de 1994 ã 1985) 

- Mãsters B (de 1984 ã 1975) 

- Mãsters C (de 1974 ã 1965) 

- Mãsters D (de 1964 ã 1955) 

- Mãsters É (nãscidos em 1954 ou ãntes) 

Femininos 



- Absoluto 

- Élites (nãscidos ãte  1995) 

- Mãsters A (de 1994 ã 1985) 

- Mãsters B (de 1984 ã 1975) 

- Mãsters C (nãscidãs em 1974 ou ãntes) 

 

Pãrã ãs provãs 140k e 100k sã o elãborãdãs tãbelãs de tempo pãrã:  

- O tempo totãl de provã 

- O desãfio dã montãnhã 

- O desãfio do sprint 

- Pre mio dã Juventude (sub-26) 

 

Nã distã nciã 50k e  elãborãdã ãpenãs umã tãbelã de tempos pãrã: 

- O tempo totãl de provã. 

 

TEMPOS LIMITE DE PASSAGEM 

Art.40 - A fim de ãssegurãr ã integridãde e ã segurãnçã dos ãtletãs, existem pontos de controlo 

de provã, onde serã o estipulãdos limites de tempo de pãssãgem.  

Como bãse de cã lculo pãrã o tempo limite de pãssãgem neste pontos, estãrã  ã me diã que os 
ãtletãs te m de cumprir pãrã chegãr ã  Metã ãntes dã horã de fecho (15:45 h), ponderãdo ãindã 

outros fãtores como o perfil do percurso dos vã rios setores do percurso.  

Os ãtletãs que cheguem ã estes pontos de controlo de tempo ãpo s ã horã limite estipulãdã pãrã 
cãdã controlo, serã o obrigãdos ã ãbãndonãr ã provã, sendo recolhidos pelo veí culo “vãssourã” 

dã orgãnizãçã o ãte  ã  zonã de metã. 

Os locãis dos controles e tempos limites de pãssãgem (fecho dos controles) serã o comunicãdos 

ãos pãrticipãntes ãntes do iní cio dã provã. 

Os pãrticipãntes que optem por seguir pelos seus pro prios meios serã o obrigãdos ã entregãr 

no posto de controlo de tempo ou ã outro elemento dã orgãnizãçã o ã suã plãcã de bicicletã com 

o respectivo nu mero de pãrticipãnte, deixãndo de ser enquãdrãdos pelã orgãnizãçã o dã provã e 

ãssumindo por suã contã e risco o seu destino ã pãrtir desse momento. 

Art.41 - Os ãtletãs que desistãm no decorrer dã provã devem dirigir-se ãos membros dã 

orgãnizãçã o, pessoãlmente ou por telefone, ãnunciãndo ã suã desiste nciã. Ao ser detetãdã ã 

ãuse nciã de um ãtletã, podem ser despoletãdos meios de socorro e de resgãte O desrespeito por 

estã normã responsãbilizãrã  o ãtletã que nã o fez estã comunicãçã o pelos custos do processo de 

buscã e resgãte. Pãrã ãle m disso serã  sãncionãdo com ã proibiçã o de pãrticipãr em ediço es 

posteriores dã provã. 

 

 



ASSISTÊNCIA MÉDICA 

Art.42 - A orgãnizãçã o dispo e de um ãcompãnhãmento me dico dã provã, com vã riãs equipãs 

me dicãs mo veis e ãmbulã nciãs. Ém cãso de necessidãde os pãrticipãntes devem solicitãr ã ãjudã 

ãos elementos dã orgãnizãçã o que desencãdeãrã o os meios de ãssiste nciã necessã rios. 

Art.43 - Os ãtletãs que tenhãm sofrido ãlgum ãcidente no decorrer dã provã e tenhãm tido por 

isso necessidãde de recorrer ãos serviços de emerge nciã, de ãssiste nciã me dicã ou de evãcuãçã o 

pelos meios de socorro, devem no prãzo mã ximo de 3 diãs ãpo s o diã dã provã, pãrticipãr o 

ãcidente ã  segurãdorã responsã vel pelo seguro federãtivo, ãtrãve s do e-

mãil sinistros@portinsurãnce.pt . Éstã pãrticipãçã o do ãcidente dentro deste prãzo e  

fundãmentãl pãrã ãssegurãr ã coberturã dos sinistros. 

ASSISTÊNCIA MECÂNICA 

Art.44 - A orgãnizãçã o disporã  de ãssiste nciã mecã nicã ão longo dã provã que procurãrã  

resolver os problemãs mecã nicos possí veis de resolver em cenã rio de provã. Ém cãso de ãvãriã, 

ã mã o-de-obrã serã  grãtuitã, no entãnto ãs peçãs de substituiçã o serã o cobrãdãs no locãl ãos 

ãtletãs que delãs necessitem. Os pãrticipãntes devem por isso sãlvãguãrdãr ã posse de ãlgum 

dinheiro durãnte ã provã pãrã cobrir estãs despesãs. Cãso o pãrticipãnte nã o tenhã dinheiro 

suficiente pãrã cobrir os custos dãs peçãs ou ãrtigos disponibilizãdos, deverã  ãssinãr umã notã 

de dí vidã que lhe serã  pãssãdã pelo elemento dã equipã de ãssiste nciã ã quãl deverã  liquidãr 

logo ãpo s o te rmino dã provã, junto do secretãriãdo ou do bãlcã o de informãçã o. Dãs 

intervenço es ãssegurãdãs pelãs equipãs de ãssiste nciã estã o excluí dãs ãs repãrãço es de furos. A 

ãssiste nciã mecã nicã serã  compostã por equipãs fixãs e outrãs mo veis que se deslocãrã o ão 

longo do percurso, no entãnto por rãzo es de dinã micã dã provã ou por dificuldãdes de 

posicionãmento, ãssim como pelã complexidãde dã pro priã ãvãriã, este serviço poderã  nã o 

ãssegurãr ã ãssiste nciã ã todos os pãrticipãntes. A existe nciã destã ãssiste nciã mecã nicã nã o ilibã 

os pãrticipãntes do dever de prepãrãr devidãmente ã suã bicicletã, ãssegurãndo-se que estã se 

encontrã nãs melhores condiço es quãndo ãlinhãm ã  pãrtidã. A orgãnizãçã o nã o poderã  nuncã 

ser responsãbilizãdã pelo ãbãndono de um ãtletã por fãltã de ãssiste nciã mecã nicã.  

PRÉMIOS 

Art.45 – Trofe us 

Art.45.1 - Diplomãs 

 

Ém cãdã umã dãs tre s distã nciãs todos(ãs) os(ãs) pãrticipãntes que cruzem ã metã dentro do 

tempo estipulãdo, terã o direito ã um Diplomã*, com o tempo totãl de provã e ã suã clãssificãçã o 

por escãlã o. 

 

* - Documento em formãto digitãl 

 

Art.45.2 - Trofe us 

Nãs provãs L’É tãpe 140k e L’É tãpe 100k sã o entregues trofe us ãos seguintes ãtletãs: 

- Tre s primeiros ãtletãs mãsculinos e femininos no tempo totãl de provã. 

- Ao primeiro ãtletã mãsculino e feminino no Desãfio dã Montãnhã. 
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- Ao primeiro ãtletã mãsculino e feminino no Desãfio do Sprint. 

- Ao primeiro ãtletã mãsculino e feminino no Pre mio dã Juventude (Sub26). 

Nã distã nciã L’É tãpe 50k sã o entregues trofe us ãos seguintes ãtletãs: 

- Tre s primeiros ãtletãs mãsculinos e femininos no tempo totãl de provã. 

 

Art.46 – Os tre s primeiros ãtletã mãsculino e feminino nã distã nciã L’É tãpe 140 sã o premiãdos 

com ã ofertã de umã inscriçã o nã L’É tãpe du Tour 2025, evento integrãdo no progrãmã do Tour 
de Frãnce 2025, podendo nestã provã lutãr pelã conquistã do trofe u que e  disputãdo entre 

os(ãs) vencedores(ãs) dos vã rios eventos L'Étãpe em todo o mundo. 

ECORESPONSABILIDADE 

Art.47 - Os pãrticipãntes sã o obrigãdos ã ter umã condutã responsã vel no que respeitã ã  

limpezã e preservãçã o do meio ãmbiente em todo ãs zonãs utilizãdãs pelã provã, desde o 

percurso dã provã ãte  ã  zonã de sãí dã e de chegãdã. O fãcto de o evento percorrer ãlgumãs 

ã reãs de ãlto vãlor ãmbientãl obrigã ã todos ã terem um cuidãdo redobrãdo com ã suã condutã. 

É  estritãmente proibido o ãrremesso de resí duos pãrã o chã o, ãntes, durãnte e no finãl dã 

provã. Cãbe ãos pãrticipãntes terem o cuidãdo de guãrdãr consigo os resí duos dãs embãlãgens 

de ãlimentos e bebidãs usãdãs nã suã reposiçã o durãnte ã provã. No finãl dã provã e nãs zonãs 

de reãbãstecimento serã o disponibilizãdos pelã orgãnizãçã o recipientes pãrã depositãr o lixo 

trãnsportãdo pelos ãtletãs. O desrespeito por estã regrã implicã ã imediãtã exclusã o do ãtletã 

dã provã, ãssim como ã proibiçã o de pãrticipãçã o em outros eventos dã responsãbilidãde dã 

mesmã orgãnizãçã o. 

SANÇÕES 

Art.48 - Podem ser sãncionãdos os pãrticipãntes que: 

Art.48.1 - Nã o cumprãm ãs regrãs definidãs neste regulãmento 

Art.48.2 - Nã o respeitem ãs ordens e indicãço es dãdãs pelãs forçãs de segurãnçã e pelos 

elementos dã orgãnizãçã o. 

Art.48.3 - Nã o pãssem pelo controlo de sãí dã, pelo controlo de metã ou pelos outros pontos de 

controlo existentes ão longo do percurso. 

Art.48.4 - Adotem um comportãmento ãntidesportistã, socorrendo-se de meios irregulãres ou 

coloquem em cãusã ã segurãnçã de terceiros e ã suã pro priã segurãnçã pãrã obterem quãlquer 

tipo de vãntãgem nã suã pãrticipãçã o. 

Art.48.5 - Adotem comportãmentos que impeçãm o normãl desenrolãr dã provã e que vã o 

contrã este regulãmento. 

Art.48.6 - De ãlgumã formã, por pãlãvrãs ou ãtos, ponhãm em cãusã o respeito pelos outros 

pãrticipãntes ou pelos membros envolvidos nã orgãnizãçã o. 

Art.49 - As infrãço es referidãs no ãrtigo ãnterior podem ser detetãdãs e comunicãdãs por 

membros dã orgãnizãçã o ou pelos ãgentes dã ãutoridãde que enquãdrãm o evento, cãbendo ão 

ju ri de provã ã decisã o finãl quãnto ã s sãnço es ã ãplicãr ãos ãtletãs em cãusã. 

Art.50 - Sãnço es que podem ser ãplicãdãs: 

• Éxclusã o do evento, sem direito ã clãssificãçã o nem diplomã 



• Inclusã o do dorsãl e do nome do ãtletã nã listã dos ãtletãs sãncionãdos, publicãdã 

depois do evento. 

• Impedimento de pãrticipãr em ediço es posteriores do evento 

• Sãnço es impostãs pelãs ãutoridãdes policiãis que enquãdrãm ã provã 

DIREITOS COMERCIAIS E PUBLICITÁRIOS 

Art.51 - A Orgãnizãçã o dete m, em exclusivo, os direitos publicitã rios e comerciãis dã Provã, 

competindo-lhe negociãr e ãdministrãr tãis direitos por contã e no interesse de todos os 

pãrticipãntes, pãtrocinãdores, pãrceiros e demãis entidãdes. 

Art.52 - A Orgãnizãçã o dete m em regime de exclusividãde o direito de receber, reter e distribuir 

todãs ãs receitãs provenientes dã explorãçã o dos direitos comerciãis e publicitã rios. 

Art.53 - Todos os contrãtos ou ãcordos comerciãis relãtivos ã  explorãçã o comerciãl dã Provã te m 

de ser escrupulosãmente respeitãdos pelos pãrticipãntes. Os Pãrticipãntes devem encetãr todos 

os esforços no sentido de ãssegurãr o cumprimento dãs obrigãço es ãssumidãs neste ã mbito pelã 

Orgãnizãçã o. 

Art.54 - Sãlvo ãutorizãçã o expressã dã Orgãnizãçã o, ficã expressãmente vedãdo ão Pãrticipãnte, 

durãnte o perí odo de reãlizãçã o dã Provã, ã ãfixãçã o de publicidãde, por quãlquer formã, e ã 

promoçã o de empresãs, produtos, bens, equipãmentos ou serviços. 

Art.55 - Sã o dã responsãbilidãde do Pãrticipãnte quãisquer encãrgos decorrentes dã utilizãçã o, 

no decorrer dã provã e no seu termo, de mãrcãs registãdãs, pãtentes ou licençãs de direitos de 

propriedãde intelectuãl. 

Art.56 - Cãso ã Orgãnizãçã o venhã ã ser demãndãdã por ter infringido quãlquer dos direitos 

mencionãdos no ponto ãnterior, o Pãrticipãnte ficã obrigãdo ã indemnizãr ã Orgãnizãçã o de 

todãs ãs despesãs que, em conseque nciã, hãjã de fãzer e todãs ãs quãntiãs que tenhã de pãgãr 

sejã ã que tí tulo for. 

ACEITAÇÃO DO TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Art.57 - Ao fãzer e vãlidãr ã suã inscriçã o, todos os Pãrticipãntes ãceitãm ãs presentes regrãs e, 

em cãso de du vidã ou situãçã o nã o previstã ãqui, devem informãr ã Orgãnizãçã o e ãpresentãr 

tãis perguntãs por escrito. 

Art.58 - Ao fãzer e vãlidãr ã suã inscriçã o, cãdã pãrticipãnte concordã com os termos e condiço es 

de inscriçã o e pãrticipãçã o no Évento e com todãs ãs condiço es do presente Regulãmento, o que 

equivãle ã declãrãr o seguinte: 

Art.58.1 - Li e concordo com ãs Regrãs Oficiãis dã L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce, 

disponibilizãdãs no site https://portugãl.letãpebytourdefrãnce.com/; 

Art.58.2 - Éstou ciente do meu estãdo de sãu de e confirmo que cumpro os requisitos fí sicos e 

mentãis pãrã pãrticipãr do Évento; 

Art.58.3 - Declãro que nã o pãrticipãrei do Évento, cãso o meu estãdo de sãu de mude ãpo s ter 

vãlidãdo ã minhã inscriçã o; 

Art.58.4 - Éstou ciente do conteu do, nomeãdãmente dãs condiço es e coberturãs dã ãpo lice de 

seguro existente; 

Art.58.5 - Ao pãrticipãr do Évento, ãutorizo ã Orgãnizãçã o e seus pãrceiros ã usãrem minhã 

imãgem de formã totãlmente grãtuitã e sem restriço es. Dessã formã, concedo todos os direitos 
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de imãgem, nomeãdãmente fotogrãfiãs e ví deos cãpturãdos durãnte o Évento, nã o tendo o 

direito de reclãmãr o recebimento de quãisquer gãnhos resultãntes dã difusã o de tãis imãgens 

em peçãs de suporte de comunicãçã o; 

Art.58.7 - É  de livre vontãde que eu pãrticipo deste Évento, isentãndo ã Orgãnizãçã o, seus 

pãrceiros, diretores, ãssociãdos e outrãs empresãs ãssociãdãs ão Évento, de quãlquer 

responsãbilidãde resultãnte dã minhã pãrticipãçã o, ãntes, durãnte e ãpo s o Évento (por exemplo, 

perdã de objetos pessoãis por roubo, dãnos ou outrãs circunstã nciãs); 

Art.58.8 - Éstou ciente dãs condiço es de cãncelãmento ou ãdiãmento do Évento, ãs quãis ãceito 

plenãmente. 

RECLAMAÇÕES 

Art.59 - As reclãmãço es devem ser ãpresentãdãs por escrito no secretãriãdo do evento ou 

depois do evento ãtrãve s do envio pãrã o emãil letãpeportugãl@clubechronos.com. 

DIREITOS DE IMAGEM 

Art.60 - A inscriçã o nã provã e ã consequente ãceitãçã o deste regulãmento implicã 

obrigãtoriãmente ã ãutorizãçã o do pãrticipãnte pãrã que ã orgãnizãçã o possã efectuãr ã 

grãvãçã o totãl ou pãrciãl dã suã pãrticipãçã o, podendo utilizãr essãs imãgens livremente pãrã ã 

divulgãçã o e promoçã o dã provã em todos os suportes (televisã o, rã dio, imprensã, internet, 

cãrtãzes, cãrto es e flyers, fotos e ví deos). Cede ãssim todos os direitos de imãgem relãtivos ã  

explorãçã o comerciãl e publicitã riã desses registos, sem direito ã receber nenhumã 

compensãçã o econo micã por pãrte dã orgãnizãçã o. 

PROTECÇÃO DE DADOS 

Art.61 - A orgãnizãçã o dã L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce respeitã integrãlmente ã lei de 

protecçã o de dãdos, ãtuãlmente em vigor. Os ãtletãs ãssumem o conhecimento e ãutorizãm ã 

introduçã o e o trãtãmento dos seus dãdos pessoãis nos ficheiros dã orgãnizãçã o dã provã, pãrã 

ã suã utilizãçã o no desenvolvimento, gestã o ãdministrãtivã e comerciãl e outrãs ãctividãdes. Os 

ãtletãs devem indicãr o nome que pretendem ver inscrito no dorsãl, listãs de inscritos e 

clãssificãçã o finãl que serã o publicãdãs no site do evento. A polí ticã de privãcidãde permite, no 

entãnto que quãlquer ãtletã possã solicitãr ã ãlterãçã o ou remoçã o dos seus dãdos, mediãnte um 

pedido efectuãdo por e-mãil pãrã: letãpeportugãl@clubechronos.com. 

Art.62 - Ao confirmãr ã suã inscriçã o, o(ã) pãrticipãnte ãutorizã ser contãctãdo pelã Podium 

Évents S.A. e pelo Clube Desportivo e Recreãtivo Chronos viã telefone, sms e emãil com os 

seguintes fins: 

• informãçã o dos dãdos de pãgãmento 

• informãçã o dos dãdos de pãrticipãnte 

• informãçã o clãssificãtivã 

• informãçã o sobre ã provã 

Art.63 - Adicionãlmente, se der ã suã ãutorizãçã o ãquãndo dã Inscriçã o, o Pãrticipãnte ãutorizã 

ã Orgãnizãçã o ã: 

• Trãtãr os dãdos pessoãis recebidos pelã Orgãnizãçã o ou gerãdos como conseque nciã dã 

inscriçã o nã Provã, pãrã ã reãlizãçã o de ãço es comerciãis de cãrã cter gerãl ou ãdãptãdãs 

ão seu perfil, por quãlquer meio (Cãrtã, telefone, correio eletro nico, SMS, MMS, 



ãplicãço es de mensãgens instãntã neãs, etc.) sobre produtos ou serviços dã Podium 

Évents ou do Clube Chronos, ou relãcionãdos com ã reãlizãçã o e orgãnizãçã o de eventos, 

provãs e competiço es desportivãs, merchãndising ou ãtividãdes similãres, durãnte o 

perí odo de tempo previsto pelã Orgãnizãçã o nãs suãs polí ticãs internãs de conservãçã o 

de dãdos. O Pãrticipãnte pode, ã quãlquer momento, revogãr ã presente ãutorizãçã o.  

Art.64 -  O Pãrticipãnte poderã  exercer ã quãlquer momento os direitos de ãcesso, retificãçã o, 

cãncelãmento/ãpãgãmento, oposiçã o, limitãçã o e portãbilidãde, reconhecidos nãs normãs em 

vigor, em mãte riã de proteçã o de dãdos pessoãis, dirigindo-se ã  Orgãnizãçã o ãtrãve s de correio 

registãdo com ãviso de recepçã o pãrã ã morãdã Avenidã Éngenheiro Duãrte Pãcheco, n.º 19, 6,.º 

Dto, 1070- 100 Lisboã ou ãtrãve s do emãil letãpeportugãl@clubechronos.com. 

Art.65 - Sem prejuí zo do Pãrticipãnte poder exercer os direitos previãmente indicãdos, ã 

Orgãnizãçã o conservãrã  os dãdos pessoãis do mesmo fãcultãdos por este e gerãdos em 

conseque nciã dã inscriçã o e/ou pãrticipãçã o nã provã desportivã, enquãnto durãr ã mesmã, 

bem como durãnte o prãzo de prescriçã o dãs ãço es judiciãis que quãlquer umã dãs pãrtes 

possã ãpresentãr. 

Art.66 - Decorrido o referido prãzo, ã Orgãnizãçã o poderã  conservãr os dãdos pessoãis 

trãtãdos com ã finãlidãde de permitir identificãr ãntigos pãrticipãntes pãrã lhes poder oferecer 

descontos e cãmpãnhãs promocionãis em futuros eventos, bem como pãrã poder 

disponibilizãr-lhes produtos e serviços dã Orgãnizãçã o, sempre que estes o tenhãm ãutorizãdo 

previãmente. 

Art.67 - Pãrã melhor conhecimento dãs medidãs de protecçã o de dãdos implementãdos pelã 

Orgãnizãçã o, os pãrticipãntes deverã o consultãr os termos dã Polí ticã de Privãcidãde 

publicãdos no site oficiãl do evento em https://portugãl.letãpebytourdefrãnce.com. 

CANCELAMENTO OU ADIAMENTO 

Art.68 - Motivos diversos podem obrigãr ã orgãnizãçã o ã suspender, ãdiãr ou ã cãncelãr ã provã, 

ãssim como efectuãr ãlterãço es dos locãis, horã rios, ou do percurso. Ém quãlquer umã destãs 

situãço es nã o e  hãvido por incumprimento, nã o podendo ser exigidãs responsãbilidãdes ã  

orgãnizãçã o e nã o tendo estã ã obrigãçã o de compensãr economicãmente ou de quãlquer outrã 

mãneirã nenhum ãtletã ou quãlquer pessoã ou entidãde por este fãcto. 

NORMAS SANITÁRIAS 

Art.69 - Todos ãs pãrticipãntes terã o de cumprir ãs medidãs ãplicãdãs pelã orgãnizãçã o nos 

vã rios cenã rios e momentos do evento, de modo ã sãlvãguãrdãr ãs normãs e ãs diretrizes 

emãnãdãs pelãs ãutoridãdes sãnitã riãs locãis e nãcionãis e que estejãm em vigor nã dãtã do 

evento. 

OUTROS 

Art.70 - A orgãnizãçã o nã o se responsãbilizã por quãlquer extrãvio ou ãvãriã que possãm ãfetãr 

ãs bicicletãs ou outros equipãmentos dos pãrticipãntes. O pãrticipãnte ilibã ã orgãnizãçã o dã 

responsãbilidãde por quãlquer percã ou deteriorãçã o de objetos pessoãis, em quãlquer 

circunstã nciã. 

Art.71 - Ao efectuãr e vãlidãr ã inscriçã o no L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce, os pãrticipãntes 

ãssumem o conhecimento e ã ãceitãçã o sem reservãs do regulãmento, renunciãndo ã quãlquer 

procedimento legãl contrã ã orgãnizãçã o, derivãdã dã suã pãrticipãçã o nã provã. 

https://portugal.letapebytourdefrance.com/


Art.72 - Éste regulãmento pode ser ãlterãdo. Quãlquer ãlterãçã o, ãditãmentos ou introduçã o de 

eventuãis ãnexos ão presente Regulãmento serã o publicãdos no site oficiãl do evento, os quãis 

serã o tãcitãmente ãceites, cãso no prãzo mã ximo de oito diãs contãdos dã dãtã dã publicãçã o 

nã o se oponhãm ã quãlquer dãs normãs introduzidãs, desde que o fãçãm por escrito pãrã ã 

orgãnizãçã o ãtrãve s do emãil letãpeportugãl@clubechronos.com. 

Art.73 - A orgãnizãçã o constituirã  um Ju ri de Provã, composto por cinco elementos dã 

orgãnizãçã o que decidirã  sobre ãs sãnço es ã ãplicãr e ã todos os ãssuntos relãcionãdos com ã 

provã que nã o forãm objeto de regulãmentãçã o ou sobre mã s interpretãço es do presente 

regulãmento. 

Art.74 - Cãso um ãtletã inscrito nã o pãrticipe nã provã, nem sejã feito o levãntãmento dã suã 

documentãçã o e eventuãis brindes no secretãriãdo, nã o serã  efectuãdo quãlquer envio deste 

mãteriãl que ãpenãs poderã  ser levãntãdo no locãl nãs dãtãs do evento. 

Art.75 - A orgãnizãçã o dã L’É tãpe Portugãl by Tour de Frãnce e  dã responsãbilidãde dã Podium 

Évents S.A., em pãrceriã com o Clube Desportivo e Recreãtivo Chronos. 

Art.76 - O presente regulãmento estã  em vigor ã pãrtir dãs 20 horãs do diã 01/10/2023, 

revogãndo todãs ãs disposiço es ou determinãço es ãnteriores. 

 


